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Le Kardoune (Cardoun, Kardoun) est un ruban de tissu traditionnel qui lisse les 

cheveux durant la nuit sans utiliser la chaleur. Il évite les nœuds et facilite le 

coiffage du matin. Il est conseillé pour tous les types de cheveux. Le Kardoune 

protège également les cheveux du frottement de l'oreiller, les rendant très doux 

au réveil tout en facilitant la pousse. Il suffit d’enrouler le Kardoune bien 

fermement autour de ses longueurs en queue de cheval basse, le laisser toute la 

nuit et de le dérouler au réveil... 

Le Kardoune est utilisé depuis des générations au Maghreb et a trouvé sa place 

ces dernières années en France. Le Kardoune est de plus en plus prisé par les 

françaises de toutes origines. 

Le Kardoune est réutilisable à l’infinie. Avec le Kardoune vous n’avez plus besoin 

de fer à lisser. 

 

Conseils pour l’utilisation :  

Il est conseillé de le faire avant de se coucher. 

Petite astuce : appliquez le Kardoune sur cheveux légèrement humides afin 

d’obtenir un meilleur lissage... 

• Brossez et démêlez vos cheveux 

• Faire une queue basse avec un élastique 

• Commencez à enrouler vos cheveux avec le Kardoune en commençant par le 

haut de la queue (veillez à bien poser le Kardoune à plat sur vos cheveux) 

• Déroulez jusqu’au pointes, puis remonter et faire un nœud avec les 2 

embouts du Kardoune 

Le lendemain au réveil, enlevez délicatement le Kardoune. Vos cheveux sont ainsi 

raides, lisses, brillants et soyeux et sans nœuds ! 

Le Kardoune peut vous servir à couvrir et à protéger vos cheveux lors d’un bain 

d’huile ou masque sur les longueurs et pointes. 

Le Kardoune peut aussi vous servir de protection capillaire lors de vos 

expositions solaires prolongées. 
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